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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 

 

Tema: Proyecto 2802 Anexo 1- Estrategia de cuidado -Cierre carrera 4K 

Fecha: 2026/07/04 

Hora: 6:00 am- 2:00 pm 

Lugar: Parque el Ocho (8) – La serafina.  

 

1. Desarrollo de la actividad 

  

Tema: Cierre carrera 4K 

Asistentes: Alcaldía y Comunidad. 

 

 

 

Desarrollo Actividad. 

 

En el marco de la jornada programada, el día 4 de julio de 2026 se llevó a cabo el gran cierre del circuito deportivo "Carrera 4K", actividad 

desarrollada en cumplimiento de los objetivos del Proyecto 2802, específicamente de las metas 3 (Cuidado) y 1 (Prevención de la violencia 

intrafamiliar, violencia sexual y otras vulneraciones). 

 

La jornada contó con una amplia participación de la comunidad, registrándose la asistencia aproximada de 200 mujeres, quienes participaron 

activamente en las diferentes actividades programadas, contribuyendo al fortalecimiento de espacios de integración, promoción del autocuidado, 

la actividad física y la prevención de las violencias. 

 

De conformidad con el anexo técnico del contrato, durante la jornada se desarrollaron las siguientes actividades: 

 

1. Actividades de acondicionamiento físico y promoción de la salud mental. 

2. Entrega de kits de participación, compuestos por chaleco, gorra, bocadillo, barra energética, suero hidratante, bloqueador solar, lazo, 

botellón y camiseta. 

3. Desarrollo de la programación deportiva, incluyendo el acto de apertura, estaciones recreativas (salto con lazo), carrera 4K, sesiones de 

aeróbicos y actividades de estiramiento. 

4. Premiación y entrega de medallas a las participantes destacadas. 

 

 
 

 

 

 
 

   

 



 

 

  

 

 

 

Para garantizar el adecuado desarrollo de la actividad, se contó con el acompañamiento de diferentes entidades e instancias de apoyo, entre ellas 

la Defensa Civil, radio Tropicana, los equipos M.E.C. y B.C.I., con disponibilidad de ambulancias y personal para la atención de emergencias, 

así como un equipo logístico encargado de la organización y atención de los asistentes. 

 

Adicionalmente, se dispusieron espacios para muestras productivas de la comunidad, arcos inflables, puntos de hidratación y demás elementos 

logísticos requeridos para el desarrollo del evento. 

 

La jornada contó con el acompañamiento de diferentes equipos de la alcaldía local en especial el de Derechos Diferenciales quien lideraba la 

actividad en compañía del Alcalde Local, quien realizó la entrega de la premiación a las participantes destacadas de la competencia. Asimismo, 

se contó con la participación de grupos artísticos que amenizaron la actividad, promoviendo un ambiente de integración y convivencia entre las 

asistentes, los vecinos y los demás ciudadanos que acompañaron el desarrollo del evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profesional Responsable: Wilmer Mosquera A. 

COMPROMISOS DE LA REUNIÓN: 
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ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE 
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